
Lebens-
situationen 
von Kindern 

und 
Jugendlichen

Mitarbeit in 
zirkuspädagogischen 

Praxisfeldern

1 Woche 
oder 2 Wochenenden

15 Std. 15 Std.

Verbindliche Voraussetzungen für die Qualifizierung:

- Jugendliche sind mind. 2 Jahre aktiv im Kinderzirkus

- Sie haben Hospitationserfahrungen als Gruppenhelfer/In

- Das Mindestalter ist 15 Jahre

- Die Qualifizierung ist prozeßorientiert, erstreckt sich über mindestens 8 Monate und wird 

  durch eine/n Zirkuspädagogen/In im Heimatzirkus begleitet

Qualifizierung zum/zur  Zirkus Jugendübungsleiter/In + JuLeiCa
BAG Zirkuspädagogik e.V. (Version 2019)

Baustein 1a + 1b
Pädagogische und 

didaktische Grundlagen der 

Zirkuskünste

Baustein 2a + 2b
Praxisvertiefung der 

Zirkuskünste

Baustein 4
Begleitete 

Praxiserfahrung

Entwicklungs-
psychologie

Balance
Kugel / 
Einrad /

Seil / Rola

Jonglage
Bälle / 

Keulen /
Diabolo / Box

Luft
Trapez / 
V-Seil

Tuch / Ring

Akrobatik
Partner / 
Statisch / 

Dynamisch

Teilnahme an einem 
 offiziellen Erste Hilfe 

  Kurs 

Gruppen-
pädagogik und 

Rolle als 
Übungsleiter/In

Baustein 3 
Erste Hilfe Kurs

Formen und 
Ziele der zirkus-
pädagogischen 

Kinder- und 
Jugendarbeit

Organisation 
und Planung 
von zirkus-

pädagogischen 
Angeboten

Grundlagen 
Recht

Einführung in Zirkuskünste

Wahl von 2 getrennt belegbaren 
Bereichen

Körperliche, technische Grundlagen

Künstlerische Gestaltung

Sicherheit und Gesundheit

1 Woche 
oder 2 Wochenenden

15 Std. 15 Std.

1 Tag

7 Std.

mindestens 8 Monate

40 Std.

Lehrproben der 
Qualifizierungsteilnehmer

/Innen

Nachweis 
pädagogischer
, didaktischer 
Grundlagen

Erste Hilfe Schein
Nachweis 

Zirkuskunst

Praxisnachweis / 
Kompetenznachweis 

Kultur

Nachweis 
Zirkuskunst

Zertifikat Zirkus Jugendübungsleiter/In + JuLeiCa 

(werden durch die jeweilige LAG vergeben)

Methodischer Aufbau von 
Trainingseinheiten

Mitgestaltung eines 
Inszenierungsprozesses 

und  / oder einer 
zirszensischen 

Darbeitung.

Variable Prozeßgestaltung von 
Pflichtthemen

Fachaustausch der 
Praxisbegleiter/Innen 

aus den 
Heimatzirkussen und 

Zirkusprojekten

Nachweis 
pädagogischer
, didaktischer 
Grundlagen

Baustein 4 begleitet die gesamte Qualifizierung 

Tilo
Schreibmaschinentext

Tilo
Schreibmaschinentext
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